
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ADAC Fahrzeugtechnik  

Starthilfe – Kurzanleitung 
 

a) Mit rotem Kabel Pluspol A mit Pluspol B verbinden (siehe )  

b) Mit schwarzem Kabel Minuspol A mit Motorblock B verbinden (siehe ) 

c) Motor A starten 

d) Motor B versuchen zu starten 

e) B läuft. Eventuell Verbraucher einschalten (Licht, Heckscheibenheizung) 

f) Schwarzes Kabel von Motorblock B und von Minuspol A trennen  

g) Rotes Kabel entfernen  

 
 

 
Wichtige ADAC Rufnummern 

Bei Panne oder Unfall 
ADAC Pannenhilfe 
Festnetz: 0180 2 22 22 22 (0,06€/Anruf) 
Mobilfunk: 22 22 22 
Autobahn-Notrufsäule: ADAC Hilfe verlangen 

Allgemeine Informationen 
ADAC InfoService 
Festnetz: 0800 5 10 11 12 (Mo – Sa 08:00 – 20:00 Uhr) 


